
بچرخ، برو،  بچرخان
• نویسنده و عکاس: اعظم لاریجانی

بازی، ورزش، شادی

در بعضی از بازی ها باید به هم کمک کنید تا کاری انجام شود. در این بازی ها 
کار خوب پیش برود.  کسی باید حواسش به دوستان دیگرش باشد تا  هر 

یعنی همه باید دست به دست هم بدهید تا برنده شوید.

خ تا بچرخیم بچر

پشت به پشت هم بدهید و
بازوی یکدیگر را بگیرید. یکی از بچّه ها  
با  همه  و   بردارد  را  توپ  سبد  یک  از 
هم به سمت سبد دیگر بروید. وقتش 
است که بچرخید و بچرخید تا دوست 
قرار  دوّم  سبد  مقابل  دست،  به  توپ 

بگیرد و توپ را داخل آن بیندازد.  

برو تا برویم

اینکه  بدون  و  بردارید  حلقه  یک  بگیرید.  را  هم  دست های 
دست هم را رها کنید، حلقه را از نفر اوّل به نفر آخر برسانید.
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بگیر و ردش کن

بالای  از  و  بردارید  توپی  حالا  بنشینید.  هم  سر  پشت 
سر تان به دوست پشتی  بدهید. همین طور ادامه دهید 

تا توپ به نفر آخر برسد.

دورت بچرخان

پشت سر هم روی زمین بنشینید و پاهایتان را دراز کنید. یک طناب 
حلقه شده را دورتان بیندازید. حالا آن حلقه ی طناب را به کمک هم 

دورتان بچرخانید. 
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